
Deberás medir a temperatura corporal, 
diariamente, na túa casa e realizarás una 
autoavaliación clínica para detectar síntomas 
compatibles coa COVID-19. 

Usarás máscara durante toda a xornada 
lectiva e traerás unha de reposto para 
cambiar a media mañá. 

Chegarás á Escola con tempo suficiente para 
poder acceder á aula sen que se produzan 
aglomeracións. 

Hixienizarás as mans ao entrar á Escola e ao 
entrar e saír de calquera aula ou espazo do 
Centro. 

Entrarás e circularás pola Escola en fila de a 
un, respectando a distancia de seguridade e 
sempre pola dereita. 

Utilizarás os aseos de xeito individual e 
respectarás as medidas hixiénicas específicas 
deste espazo. 

Non poderás agardar nin permanecer nos 
corredores nin nas escaleiras. 

Respectarás sempre as indicacións e 
recordatorios do profesorado no relativo ás 
medidas de prevención e protección fronte á 
COVID-19. 

 


